
1ERA EDICIÓN OFICIAL

7K - 15K



PRESENTACIÓN

Este 21 de septiembre, Tarapoto será sede de la primera edición 
oficial de Alto Shilcayo Trail, una exigente y vibrante carrera de 
montaña que pondrá a prueba tu resistencia en medio de un en-
torno natural inigualable. 

Tras el éxito de nuestra edición piloto el año pasado, volvemos 
con más fuerza para consolidar esta experiencia como una de las 
más duras y destacadas del trail running en el Perú. Con dos dis-
tancias disponibles: 7 km y 15 km, los corredores recorrerán rutas 
desafiantes moldeadas por el clima selvático, la geografía impo-
nente y la belleza de nuestras montañas. Esta combinación con-
vierte a Alto Shilcayo Trail en una competencia única que prome-
te emociones intensas y paisajes inolvidables.

Más que una carrera, este evento es una invitación a redescubrir 
nuestra conexión con la naturaleza y a promover un turismo soste-
nible que valore y respete el medio ambiente. Cada kilómetro 
recorrido será una oportunidad para apreciar la biodiversidad 
local, generar conciencia ambiental y fortalecer el vínculo entre 
el deporte y la conservación.

Invitamos a todos los participantes a asumir un rol activo como 
protectores del entorno: cuidando los senderos, respetando las 
rutas establecidas y minimizando su huella ecológica.  Corre, de-
safía tus límites y vive una experiencia auténtica en uno de los pai-
sajes más fascinantes del país.



¿QUÉ VIVIRÁS EN ALTO SHILCAYO TRAIL?

Prepárate para recorrer los mágicos senderos durante la carrera, 
donde cada paso te conectará con la vida silvestre y los paisajes 
únicos de nuestra selva. A lo largo del trayecto, descubrirás im-
presionantes miradores naturales, escucharás el canto de las 
aves y correrás junto a árboles centenarios que han sido testigos 
del paso del tiempo.

Esta carrera te retará con recorridos diversos: desde tramos ac-
cesibles para quienes se inician en el trail running, hasta rutas em-
pinadas y técnicas que pondrán a prueba a los más experimen-
tados. Sentirás la intensidad del terreno bajo tus pies, mientras la 
adrenalina te impulsa a avanzar rodeado de una naturaleza viva 
y vibrante.

Alto Shilcayo Trail va más allá del deporte: es una experiencia 
diseñada con enfoque sostenible, nos esforzamos por mantener 
un bajo impacto ambiental, siguiendo buenas prácticas ecológi-
cas y promoviendo la responsabilidad entre todos los participan-
tes. Al unirte a esta aventura, no solo disfrutarás del entorno, sino 
que también contribuirás a su preservación.

Además, este evento es una fiesta de encuentro cultural. Podrás 
saborear los platos típicos de nuestra región, conocer gente de 
distintos rincones del Perú y del extranjero, y compartir el entusias-
mo por correr en un ambiente cargado de energía y comuni-
dad.



¡SE PARTE DEL CUIDADO DEL ALTO SHILCAYO!

Queremos que vivas una experiencia inolvidable en el Alto Shil-
cayo Trail, y para que eso sea posible, necesitamos de tu com-
promiso con la protección de este increíble escenario natural. La 
Amazonía nos regala su belleza, y es responsabilidad de todos 
preservarla.

• DI NO AL PLÁSTICO DESECHABLE
Opta por llevar contigo botellas reutilizables e intenta evitar em-
paques de un solo uso. Nuestro objetivo es reducir la generación 
de basura plástica y mantener intacto el equilibrio de este ecosis-
tema que tanto nos inspira.

• MANTÉN LIMPIO TU CAMINO
Todo residuo que generes debe volver contigo. Durante el 
evento encontrarás puntos para desechar y reciclar adecuada-
mente, pero tu responsabilidad personal es clave para conservar 
limpio el entorno natural que nos acoge.

• PREFIERE PRODUCTOS QUE CUIDEN LA NATURALEZA
Si vas a utilizar algún producto durante la carrera —ya sea 
comida, empaques o artículos de higiene— procura que sean 
biodegradables y respetuosos con el ambiente. Cada pequeño 
gesto cuenta en la construcción de un evento verdaderamente 
sostenible.

¡Tus acciones importan! Con tu ayuda, podemos conservar este 
entorno para que futuras generaciones también lo disfruten.



CORRER EN ALTO SHILCAYO TRAIL ES TAMBIÉN UNA 
ACCIÓN POR LA VIDA SILVESTRE

Al participar en esta carrera, no solo vives una experiencia única 
en la selva amazónica, sino que también te conviertes en aliado 
de la conservación de anfibios y otras especies amenazadas que 
habitan en este ecosistema.

¿DE QUÉ MANERA TU PARTICIPACIÓN CONTRIBUYE?
•Apoyo a Proyectos Ambientales:
Una parte de tu inscripción y las donaciones recolectadas se des-
tinan a programas dedicados a proteger el hábitat de estas espe-
cies. Esto incluye esfuerzos para conservar áreas boscosas, co-
nectar ecosistemas mediante corredores biológicos y desarrollar 
estrategias para su protección a largo plazo.

•Impulso a la Ciencia y Conservación:
Gracias a tu participación, se financian investigaciones y sistemas 
de monitoreo que permiten a especialistas estudiar estas espe-
cies. La información obtenida es clave para entender mejor sus 
necesidades y diseñar acciones efectivas que aseguren su super-
vivencia.



ANFIBIOS QUE SON PARTE DE ALTO SHILCAYO

Atelopus Pulcher Ranitomeya Variabilis

Hyloxalus Azureiventris

Ameerega Bilinguis Ranitomeya Fantástica White Banded

Ameerega Bassleri



DE CARRERA



¿COMO LLEGAR A ALTO SHILCAYO?

Llegar a Alto Shilcayo es más sencillo de lo que imaginas y se en-
cuentra a poca distancia del centro de la Ciudad de Tarapoto. 
Las opciones de transporte son económicas y de fácil acceso.

•Transporte propio:
Referencia para el punto de partida: Desde el Parque Suchiche, 
dirígete hacia la Avenida Circunvalación. Luego, continúa hacia 
Prolongación Alerta y sigue la ruta indicada. El trayecto te tomará 
aproximadamente de 5 a 8 minutos hasta llegar a tu destino.

•Transporte público: 
Desde tu ubicación, indica al mototaxista que te lleve hacia los 
Circuitos Ecoturísticos Alto Shilcayo. El precio puede variar según 
tu ubicación, por lo que te recomendamos preguntar a la organi-
zación para obtener un costo aproximado. Si el mototaxista no 
conoce el destino, infórmale que el lugar se encuentra a aproxi-
madamente 600 metros más allá del Centro de Rescate Urku.

https://maps.app.goo.gl/zCJMYFbqKHhL4moaACircuitos Ecoturísticos Alto Shilcayo (Clic aquí)



• LA MEDALLA
Al cruzar la meta, en reconocimiento a tu esfuerzo, recibirás una 
medalla coleccionable, y cada año será una especie distinta. 
Este 2025 empezamos con la Ranitomeya variabilis.

• EL POLO DE LA CARRERA
Cada corredor recibirá  su polo al momento del recojo de kits.

Imagen referencial, puede variar ligeramente.

Imagen referencial, puede variar ligeramente.



ENTREGA DE KITS

• SÁBADO 20 DE SEPTIEMBRE
Hora: Desde las 11:00 hrs. hasta las 17:00 hrs. 
Lugar: Cumbaza Hotel & Convenciones.
CHARLA TÉCNICA: 17:00 hrs.

•IMPORTANTE 
No se entregarán kits fuera de las fechas establecidas. Para retirar 
el kit, deberás llevar tu DNI. Si retira una tercera persona, necesita 
presentar copia o foto del documento de identidad del corredor 
y una autorización firmada.

*Si un menor de edad desea correr, tendrá que asistir a la entrega de kits con un deslin-
de de responsabilidades firmado por sus padres.(Ver el formato en la penúltima hoja).

https://maps.app.goo.gl/3BkuEPb5czgkDR397Cumbaza Hotel & Convenciones - Jr. Jiménez Pimentel 610 (Clic aquí)





INFORMACIÓN DE LA DISTANCIA 15KM

•Distancia Real: 16.50KM
•Fecha del Evento: 21 de septiembre del 2025 
•Hora de Concentración: 06:00 hrs.
•Hora de partida: 07:00 hrs.
•Lugar de Partida: Garita de Alto Shilcayo
•Desnivel: D+1496  / D-1448
•PA1: Primer punto de avituallamiento en el KM7.8
•PA2: Segundo punto de avituallamiento en el KM12.9
•PA3: Tercer punto de avituallamiento en el KM16.5
•Material Obligatorio: Dorsal de competición colocado en la 
parte frontal de corredor y en un lugar visible. Reservorio de agua 
de 500ml.
 
*Los puntos de avituallamiento estarán equipados con frutas, agua, bebidas isotóni-
cas, y botiquín de primeros auxilios.
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INFORMACIÓN DE LA DISTANCIA 7KM

•Distancia Real: 7.65KM
•Fecha del Evento: 21 de septiembre del 2025 
•Hora de Concentración: 06:30 hrs.
•Hora de partida: 07:30 hrs.
•Lugar de Partida: Circuitos Ecoturísticos de Alto Shilcayo
•Desnivel: D+667  /  D-674
•PA1: Primer punto de avituallamiento en el KM4.1
•PA2: Segundo punto de avituallamiento en el KM7.6
•Material Obligatorio: Dorsal de competición colocado en la 
parte frontal de corredor y en un lugar visible. Reservorio de agua 
de 500ml.

*Los puntos de avituallamiento estarán equipados con frutas, agua, bebidas isotónicas, y 
botiquín de primeros auxilios.
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IMPORTANTE
 
En los puntos de avituallamiento no se entregarán vasos, por lo 
que cada corredor debe llevar su propio reservorio (botella, soft 
flask o mochila de hidratación). Durante la competencia, es im-
portante que estés preparado para manejar cualquier imprevisto 
en el recorrido. Si enfrentas una situación complicada y no 
puedes actuar de forma autónoma, comunícalo al personal de la 
organización, avisa a otros corredores o simplemente “pasa la 
voz”. Tu seguridad es prioridad.

•TIEMPO LÍMITE:
7KM: 4 horas.
15KM: 6 horas. 

•SEÑALIZACION DE RUTAS
Las cintas de señalización estarán de la siguiente manera:
Cintas naranjas: indican el recorrido en ambas distancias.
Cintas rojas: advierten sobre zonas peligrosas.
Además, contarás con señaléticas y personal en puntos clave 
para guiarte a lo largo del camino.



COSTOS DE INSCRIPCIÓN

7K
•Preventa 1 (del 18 de julio al 01 de agosto): S/78.00 (40% de dscto.) 
•Preventa 2 (del 02 al 17 de agosto): S/97.50 (25% de dscto.)
•Precio regular (del 18 de agosto al 11 de septiembre): S/130.00

15K
•Preventa 1 (del 18 de julio al 01 de agosto): S/108.00 (40% de dscto.)
•Preventa 2 (del 02 al 17 de agosto): S/135.00 (25% de dscto.)
•Precio regular (del 18 de agosto al 11 de septiembre): S/180.00

¿QUÉ INCLUYE TU INSCRIPCIÓN?
•Ingreso a Alto Shilcayo y Taytayacu
•Derecho a participar en el evento
•Polo oficial de la carrera
•Medalla finisher al cruzar la meta
•Dorsal con número de competencia
•Hidratación y frutas en ruta
•Seguridad y asistencia durante el recorrido
•Derecho a premiación
•Fotos de la carrera
•Masajes de descarga post carrera por Fisioaxis

Todos los corredores que crucen la meta recibirán una medalla 
como reconocimiento a su esfuerzo y dedicación. No se entrega-
rán medallas a quienes no hayan participado, sin excepción. 
Además, se premiará a los tres primeros lugares en ambas distan-
cias, tanto en la categoría masculina como femenina. En total 
serán 12 corredores los premiados.
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NORMAS DE CONDUCTA DEL CORREDOR

Los participantes deberán mostrar una buena conducta respecto 
a las indicaciones brindadas por los organizadores y personal a 
cargo del evento. A continuación, mostraremos una lista de cosas 
que se tomarán como faltas al buen comportamiento y podrían 
causar llamados de atención y/o descalificación del evento.

•No obedecer una orden de la dirección de la carrera.
Presentarse bajo los efectos del alcohol o drogas.
•Ensuciar o dejar deshechos en lugares no autorizados antes, 
durante y después de la carrera. 
•No avisar en caso de abandono. 
•Llevar el número de competencia de manera incorrecta o que 
altere la visión.
•Que durante la carrera empleen atajos o se dirijan por rutas no 
indicadas. 
•Que corran y crucen la meta sin el material obligatorio.
•Incurrir en faltas antideportivas de agravio o insulto para los or-
ganizadores, personal a cargo del evento, o competidores.
•No acceder a firmar debidamente la hoja de Deslinde de Res-
ponsabilidades.



TÉRMINOS Y CONDICIONES

•Exoneración de Responsabilidades y Autorización
Al inscribirme en el Alto Shilcayo Trail, declaro haber leído y acep-
tado todos los términos y condiciones de participación. Reconoz-
co que se trata de una actividad que conlleva riesgos y me com-
prometo a seguir todas las normas establecidas por la organiza-
ción.

Declaro estar en buen estado físico y haberme preparado ade-
cuadamente para afrontar la exigencia de la competencia.
En caso de no poder participar o no recoger mi kit en las fechas 
indicadas, entiendo que no tendré derecho a solicitar reembolsos 
ni a reclamar obsequios del evento. La transferencia de mi inscrip-
ción a otra persona o a futuras ediciones no está permitida, salvo 
en caso de cancelación oficial del evento por motivos de fuerza 
mayor.

Asumo voluntariamente todos los riesgos asociados a mi partici-
pación, incluyendo posibles lesiones, caídas, o condiciones climá-
ticas adversas. Por ello, libero de toda responsabilidad a los orga-
nizadores, colaboradores, patrocinadores y demás involucrados 
en la realización del evento.
Los organizadores se reservan el derecho de modificar aspectos 
del evento o cancelarlo, si fuese necesario, sin obligación de 
reembolso.

Autorizo el uso de fotografías, grabaciones de video o cualquier 
material audiovisual en el que aparezca, con fines promocionales 
o de difusión, sin necesidad de compensación económica. Asi-
mismo, acepto que mis datos personales puedan ser utilizados 
para comunicaciones relacionadas con el evento o futuras edi-
ciones.

Al completar mi inscripción, confirmo que acepto íntegramente 
estas condiciones.



¡NOS VEMOS EN RUTA!
AGRADECIMIENTO A NUESTROS COLABORADORES:


